
 

   

 

 

CURSO: PC-RS | Prova Oral | Delegado de Polícia Civil | 
Presencial 

 

SOBRE O CURSO: Curso de preparação intensiva, estratégica e prática, 
desenvolvido para a Fase Oral do concurso de Delegado de Polícia da 
Polícia Civil do Rio Grande do Sul, considerando o perfil da banca 
examinadora, as exigências do edital vigente e a postura institucional 
esperada.  

A proposta é capacitar o candidato para responder com segurança, 
objetividade e alto nível técnico, desenvolvendo o raciocínio jurídico 
aplicado, a técnica de resposta oral, o desempenho, o controle emocional 
e a postura compatível com a carreira.    

O curso combina treinamento prático e simulações reais, permitindo que o 
candidato chegue à prova preparado para o formato, o tempo e o nível de 
exigência da banca.   

No presente curso, aplica-se a Metodologia Turbo CEISC, especialmente 
adaptada para a Fase Oral da PC-RS, estruturada sobre três pilares 
fundamentais:    

AULAS DIRECIONADAS + SIMULAÇÕES REAIS + FEEDBACK PERSONALIZADO  

Essa metodologia visa transformar conhecimento técnico em respostas 
orais eficientes, compatíveis com o padrão exigido pela banca 
examinadora.  

 

ESTRUTURA DO CURSO:  

O curso será organizado para oferecer um treinamento individualizado e 
especializado para o candidato.  



 

   

 

1. Orientações Estratégicas: Compreensão da dinâmica da prova oral, 
perfil da banca do PC-RS, erros eliminatórios e estrutura ideal de 
resposta.  

2. Simulações Reais de Arguição: O curso presencial será individual. O 
aluno adquire o curso com as Orientações Estratégicas gravadas e 
realizará dois simulados (Direito Penal e Direito Processual Penal) 
com duração de até 20 minutos cada (arguições + feedback), 
conduzidos por professores avaliadores. Os simulados serão 
realizados de maneira presencial, na unidade do Ceisc de Porto 
Alegre, nos dias e horários agendados com os professores 
participantes.  
A. Modelo da Arguição Simulada – Na sala estarão presentes 

apenas os dois professores da banca e o candidato. Será sorteado 
um tema de Direito Penal, e o candidato terá 15 minutos para 
discorrer sobre o tópico sorteado, podendo ser arguido pelos 
professores durante a exposição. Ao final, receberá o feedback da 
banca. Na sequência, no mesmo dia, será realizado o sorteio de 
um tema de Direito Processual Penal. O candidato terá novamente 
15 minutos para exposição, sendo arguido pela banca, e ao final 
receberá o feedback referente à sua apresentação. 

3. Mentorias de direcionamento: Após as arguições individuais, com datas 

previamente agendadas, os alunos terão mentorias em grupo online com os 

professores avaliadores para tirar dúvidas levantadas durante as simulações. 

 

Diferenciais do Curso:  

Banca Simuladas com Delegados de Polícia: Delegados ativos corrigindo o 
aluno é o maior atrativo.  

Gravação e Análise de Desempenho: Disponibilização de o vídeo da 
arguição para que o aluno veja seus vícios de linguagem e tiques 
corporais.  

Feedback em 360º: Avaliação técnica (jurídica), de oratória (postura/voz) e 
psicológica (equilíbrio). 



 

   

 

 

PÚBLICO-ALVO: 
O ingresso na Polícia Civil para o cargo de Delegado exige graduação em ensino 
superior, sendo Bacharel em Direito. 

 
 
CARGA HORÁRIA, MODALIDADE E ACESSO:   

 

MÓDULO DESCRIÇÃO FORMATO   CARGA 

HORÁRIA   

ESTRATÉGIA e 

PERFORMANCE 

Perfil da banca PC-RS, erros 

eliminatórios e estrutura de 

resposta ideal. 

Simulação de prova oral direto 

com os professores (Como o 

candidato se comportaria em 

determinada situação?) 

Gravado 3h 

  

 

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

AGENDAMENTO DO SIMULADO: Os simulados serão agendados conforme 
disponibilidade dos professores, os horários serão liberados para que o 
aluno escolha e faça seu check-in.  

Tempo de acesso: O aluno terá até 30 dias após a data da prova, para 
acessar às aulas e baixar os materiais. 

Certificado de Conclusão: o curso terá certificação, e que poderá ser feita 
gratuitamente após o encerramento do curso. 

 


