
 

   

 

 

SÍNTESE PEDAGÓGICA 

 

CURSO: TJ-SP | Prova Oral | 1 Arguição| Presencial   

 

SOBRE O CURSO: Este curso busca a preparação direcionada e estratégica do candidato para a fase 

oral no concurso para ingresso na carreira de juiz substituto do São Paulo. Neste sentido, busca 

preparar o candidato para que domine todo o conteúdo previsto no edital da fase oral, desenvolva 

respostas técnicas, objetivas e com linguagem institucional, treine argumentação jurídica e poder de 

síntese e simule fielmente a experiência real da prova oral do TJ/SP.  

 

ESTRUTURA DO CURSO: 

 

1. Orientações Estratégicas sobre a prova oral: Compreensão da dinâmica da prova oral, perfil da 

banca do TJ-SP, erros eliminatórios e estrutura ideal de resposta.  

 

2. Orientações sobre Gestão Emocional: estratégias de preparação mental, controle da ansiedade e 

aprimoramento da postura durante a prova oral, melhorando a organização emocional diante dos 

desafios dessa etapa e favorecendo maior segurança, concentração e clareza na exposição das 

respostas. 

 

3. Simulação Real de Arguição - Presencial: O aluno realizará um simulado online coletivo com 

duração de até 1h30min, com seis avaliadores (professores juízes), com feedback personalizado. O 

evento será realizado na sede Ceisc de São Paulo, possivelmente no dia 15/08/2026 (caso a data sofra 

alteração, será previamente comunicada), durante os períodos da manhã e da tarde. O evento será 

aberto a todos os alunos inscritos no curso presencial, que poderão acompanhar as simulações e as 

orientações apresentadas durante a atividade. Importante: A arguição presencial terá duração 

máxima de 9 horas, contemplando a realização de seis simulações por turma. 

 

4. Treinando a prova em grupo: Ofereceremos um ambiente virtual ou presencial em São Paulo* com 

moderador para que os alunos agendem sessões de estudo em grupo com colegas do curso. Durante 

os encontros, eles poderão praticar questões preparadas por nossos professores por matéria, 



 

   

 

realizando perguntas e debatendo as respostas entre si, em uma dinâmica colaborativa de 

aprendizagem com duração de 01 hora (máximo de 4 alunos por encontro, com o mínimo de 2 

encontros mensais, entre julho e setembro, com 01 monitor disponibilizado pelo Ceisc). Na ausência 

de colegas matriculados no curso para interação entre os alunos, o candidato poderá convidar colegas 

para as arguições das disciplinas de menor desempenho. O agendamento das datas será feito via 

formulário online, previamente disponibilizado, preferencialmente às terça e quintas-feiras, 

conforme disponibilidade da sede de São Paulo. 

 

5. Material com Pesquisa dos membros da banca examinadora: análise detalhada do currículo, das 

produções acadêmicas recentes, publicações, artigos científicos e demais atividades relevantes dos 

examinadores. O objetivo é traçar o perfil da banca, identificando suas áreas de maior expertise e 

interesse, permitindo um direcionamento mais estratégico da preparação do candidato para os temas 

com maior probabilidade de abordagem durante a avaliação.  

 

DIFERENCIAIS DO CURSO: 

 

Banca Simuladas com juízes: experiência prática com magistrados em atividade. 

Gravação e Análise de Desempenho: Disponibilização de o vídeo da arguição para que o aluno veja 

seus vícios de linguagem e tiques corporais.  A arguição da banca simulada será gravada e fornecida 

individualmente ao candidato, permitindo a autoavaliação e a identificação de pontos de melhoria. 

Feedback Personalizado: Avaliação técnica (jurídica), de oratória (postura/voz) e psicológica 

(equilíbrio). 

Grupo de Whatsapp Exclusivo: para dúvidas e trocas entre alunos e equipe pedagógica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

DISCIPLINAS, CORPO DOCENTE E CARGA HORÁRIA 

 

CONTEÚDO PROFESSOR CARGA HORÁRIA (APROX.) 

Disposições Gerais + 

Simulações da prova oral 

Joseline Vargas 

02:00:00 

Alejandro Rayo 

Emanuelli Stefani 

João Marchi 

Leonardo Vanoni 

Disposições Gerais – TJ-SP – 

PROVA ORAL 
A definir 01:30:00 

Saúde Mental Caroline Antonucci 01:00:00 

Orientações sobre Gestão 

Emocional 
A definir  01:30:00 

Banca Simulada Coletiva 

Joseline Vargas 

09:00:00 

Emanuelli Stefani 

João Marchi 

Leonardo Vanoni 

A definir 

A definir 

Treinando a prova em grupo Monitor Ceisc        06:00:00 

 

 

SÍNTESE DO CURSO 

CONTEÚDO CARGA HORÁRIA (APROX.) 

AULAS GRAVADAS 3H 

AULAS AO VIVO (PRESENCIAL) 3H 

BANCA SIMULADA 9H 

TREINANDO A PROVA EM GRUPO 6H 

CH TOTAL DO CURSO 21H 

 

 



 

   

 

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS: 

Tempo de acesso: O aluno terá 30 dias após a data da prova para acessar as aulas e materiais do 

curso.   

Certificado de Conclusão: O curso terá certificação, que poderá ser feita gratuitamente após o 

encerramento do curso.   
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