
 

   

 

 

CURSO: Ceisc Defensorias | Club 

 
SOBRE O CURSO: O Ceisc Defensorias Club é um curso voltado para a preparação 
para concursos da carreira de Membros da Defensoria Pública. O curso é uma 
parceria entre a Fesdep (Fundação Escola Superior da Defensoria Pública do RS) e 
o Ceisc, unindo a qualidade de ensino e tecnologia do Ceisc com o time de 
especialistas da Fesdep para a Defensoria Pública.  
 
O curso é trabalhado em módulos e conteúdos mapeados conforme as últimas 
provas da área, que preparam o aluno para o concurso.  
 
O formato de disponibilização das aulas do curso será híbrido, pois conta com 
aulas 100% gravadas dos principais pontos das disciplinas dos editais e encontros 
ao vivo com resolução de questões e revisões. Além das aulas regulares, o curso 
conta com encontros realizados com professores para direcionamento para os 
nossos alunos e aulas de resolução de questões. 
 
Contaremos com Cronogramas de estudos, simulados com questões de provas 
anteriores e questões autorais, cadernos de lei, banco de questões atualizado, 
podcasts com atualizações jurisprudenciais e muito mais.  
 
Em nosso curso, aplicamos a Metodologia Turbo CEISC, através das seguintes 
ferramentas:  
  

• Aulas direcionadas para a carreira, ministradas por professores 
especialistas, defensores, mestres, doutores e concursados nas carreiras 
públicas com atuação em âmbito Estadual ou Federal;  

 
• Conteúdo programático direcionado com base nos temas mais cobrados 

na maioria dos editais para a Defensoria Pública Estadual;  
  

• Aulas teóricas com duração de até 30 minutos cada bloco, utilizando 
técnicas do conhecimento de profissionais com atuação prática na área 
para organização e método de estudo; 

  



 

   

 

• Aulas ao vivo com resolução de questões para treino em que o professor 
resolverá questões objetivas das principais bancas para uma abordagem 
analítica consolidando todo o aprendizado; 

 
• 10 Simulados para as provas objetivas (1ª Fase), intercalados com 

questões inéditas e das principais bancas dos concursos para Defensor 
Público. 
 

• Desafios semanais de jurisprudências e lei seca, colocando os alunos à 
frente no quesito preparação para as todas as fases. Testam o 
conhecimento do aluno com questões de verdadeiro ou falso, focadas nos 
entendimentos mais recentes dos tribunais e na literalidade da legislação, 
reforçando a fixação dos conteúdos mais cobrados nas provas. 
 

• 05 simulados exclusivos com questões discursivas e de peças , com 
questões inéditas e correção em vídeo. Visam preparar o aluno de forma 
técnica e prática, com treinos realistas fortalecendo o desempenho final na 
prova. A correção será em vídeo e através do espelho 

 
• 06 Imersões em grupo, com foco em uma experiência de aprendizado 

intensiva, prática e concentrada. Nessas imersões, os participantes têm a 
oportunidade de aprofundar o conteúdo em um ambiente propício à troca 
de conhecimentos, com contato direto com os professores e interação com 
os demais alunos, favorecendo o engajamento, o networking e a 
consolidação do aprendizado. 

 
• Cadernos de Metas – Lei Seca, Jurisprudência, Súmulas e Informativos; 

 
• Mapas Mentais (em desenvolvimento – pelo menos 3 por disciplina); 

 
• Podcast de Jurisprudência, Informativos e Teses de Repercussão Geral; 

 
• Caderno de Progresso; 

 
• Caderno de Erros; 

 
• Aulas de discursivas ao vivo 1x ao mês pelo método TAQ, onde o professor 

resolve uma questão com os alunos e mostra como a resposta perfeita 
deve ser redigida; 



 

   

 

 
• Treinando Peças, tem como objetivo o desenvolvimento da habilidade 

prática de redação de peças jurídicas, com foco nas exigências da segunda 
fase dos concursos para Delegado de Polícia Civil. Ao longo do curso, os 
alunos terão acesso a aulas com situações-problema simuladas, nas quais 
deverão elaborar peças típicas da atividade policial, como portarias, 
despachos, autos de prisão, relatórios e representações, 
 

• 05 Mentorias gravadas, com o objetivo orientar os alunos em sua jornada 
de estudos, oferecendo direcionamento, esclarecimento de dúvidas e 
incentivo contínuo por meio de conteúdos gravados para auxiliar na 
preparação. 

 
• Estudo dirigido por tabela, elaborado especialmente para focar nas 

principais disciplinas que costumam ser cobradas nas provas para 
delegado da Polícia Civil. Com uma organização simples e objetiva, essa 
tabela ajuda o aluno a visualizar de forma clara o conteúdo prioritário, 
facilitando a gestão do tempo e o direcionamento dos esforços durante a 
preparação. Assim, o estudante pode concentrar seus estudos no que 
realmente importa para maximizar seu desempenho no exame. 
 

• Ranking de Desempenho nos Simulados de primeira fase: ranking para 
que você possa acompanhar o seu desempenho e dos demais colegas. 

 
• Dicas para a prova oral: uma aula introdutória com dicas direcionadas para 

a sua preparação de fase oral. 
 

 
• Cronogramas de estudo: Aulas distribuídas em dias, por disciplina e 

professor, permitindo adaptar seu planejamento de estudos e melhor 
aproveitamento do tempo de aula.  O cronograma conta com revisões 
programadas para 24h, 7 dias e 30 dias. 

 
 

• Banco de Questões Objetivas no AVA, onde você poderá estudar 
diretamente por bancas e assuntos específicos.  

 
 



 

   

 

• Pergunte ao Professor: importante ferramenta para solucionar dúvidas de 
conteúdo ministrados em aula diretamente com o professor ou equipe.   

 
• Garantia de atualização: o curso está com todo conteúdo gravado e já 

disponível para início imediato e estará sempre atualizado, conforme 
legislação vigente.  

 
• Ao adquirir o Ceisc Defensorias Club, você ganhará acesso a todos os 

cursos reta final (são os cursos lançados pós edital) para a primeira fase 
dos concursos dos estados em que o Ceisc optar por lançar. 
 

• Acesso por 24 meses. 
 
 

• BÔNUS: Dicas para a prova oral e prova de tribuna. 

 

Em suma, nossa Metodologia Turbo aplica-se através de importantes pilares: 
 

AULAS + MATERIAL + QUESTÕES + IMERSÕES + MENTORIAS + SIMULADOS + 
REVISÕES 

 

 
PÚBLICO-ALVO: 

Candidatos que desejam ingressar nas carreiras de Defensor Público Estadual. 
Necessariamente formados em Direito. 

 
 

CARGA HORÁRIA, MODALIDADE E ACESSO: 

CARGA HORÁRIA FORMATO INÍCIO ENCERRAMENTO 
Aproximadamente 
400h 

GRAVAÇÃO e 
AO VIVO 
 

09/03/2026 1 ano após a data de 
compra 

 

 

DISCIPLINAS, CORPO DOCENTE E CARGA HORÁRIA 

• Principais Professores: Arnaldo Quaresma, Felipe Lavarda, Mayara Tachy  



 

   

 

 

Disciplina   Professor   

Direito Constitucional Felipe Farias 

Direito Constitucional Fábio Rachelle 
Direito Administrativo Matheus de Gregori | CEISC 

Direito Civil Alessandra Vieira | CEISC 
Direito Processual Civil Marco Aurélio Guterres 

Direito Penal Arnaldo Quaresma | Ceisc 
Direito Penal André Esteves de Andrade | Fesdep 

Direito Processual Penal Paulo Freire d'Aguiar | Fesdep 
Direito Processual Penal Mayara Tachy 

Direito Processual Penal Alejandro Rayo | Ceisc 

Legislação Penal Especial Juliano Ruschel 

Legislação Penal Especial Igor Menini 

Legislação Penal Especial Mayara Tachy 

Legislação Penal Especial Andre Esteves 

Execução Penal Juliano Ruschel 
Direito do Consumidor Vitor Hugo 

Direito da Criança e do Adolescente Juliano Ruschel 

Direitos Humanos Thiago Romero 

Direitos Difusos e Coletivos Marco Aurélio Guterres 

Direito Agrário, Ambiental e 
Urbanístico 

Giovana Federizzi 

Direito Tributário Andre Silva Gomes 

Direito do Idoso Alessandra Vieira  

Criminologia Jessica Quevedo 

Direito Empresarial Douglas Azevedo  

Direito Empresarial Luciana Aranalde 

Filosofia e Sociologia Jurídica Douglas Azevedo | CEISC 

Direito Institucional Felipe Lavarda | Fesdep 
Língua Portuguesa Patrick Meneghetti | CEISC 

 

 



 

   

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

Carga Horária dos Blocos: Cada aula será composta por blocos de até 30 minutos; 

 

Tempo de acesso: O aluno terá 24 meses para assistir às aulas e baixar os 
materiais. 

 

Pergunte ao Professor: Disponível até 04 dias antes do fim do curso. 

 

Conteúdo programático: o curso abrange os principais assuntos (temas) 
mais cobrados em provas anteriores para o cargo de Defensor Público 
Estadual com base nos últimos editais.  

 

Cronogramas de estudos: cronograma completo com direcionamento de aulas, 
materiais e metas de lei seca e de jurisprudência. As aulas serão dispostas em 
nosso AVA de acordo com a disposição dos cronogramas.  

Ex: se a “Aula 01” está disposta no dia 01/01/2024 dentro do seu cronograma, 
ela ficará disponível até essa data no curso.  

Eventuais alterações poderão ocorrer no cronograma, visto que as aulas novas 
dependem da agenda e disponibilidade do professor. Garantimos aulas todos os 
dias do cronograma e dentro da carga horária diária e acessível para o aluno. 

 

Certificado de Conclusão: O curso terá certificação, e que poderá ser feita 
gratuitamente após o encerramento do curso. 

 

 


