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CURSO: MP-ES | Agente de Apoio - Fun¢ao Administrativa

SOBRE O CURSO: Nosso curso visa a preparagdo para o cargo de Agente de Apoio -
Fung¢do: Administrativa. Ele foi projetado conforme mapeamento realizado pela equipe
pedagodgica e indicacdo dos professores do conteddo programatico do edital publicado, com
foco nos principais conteldos cobrados para concursos de Técnico pelabanca FGV. O formato
de disponibilizacdo do curso é gravado, mas também terd aulas ao vivo exclusivas, além de
todas as ferramentas necessdrias para o aluno ter uma preparacdo completa para
as provas objetivae discursiva. Serdao oferecidas aulas referentes aos conteidos mais
recorrentes em cada disciplina, no formato intensivo (carga hordria reduzida e foco nos
principais pontos), Método TAQ, a partir de resolucdo de questdes objetivas de todas as
disciplinas, da banca FGV, com aulas ao vivo ou gravada, nas sextas a noite ou aos sabados
pela manha, nas quais o aluno poderd interagir com o professor e tirar suas duvidas, bem
como mentorias, grupos de estudos pds-edital, Férum de Lingua Portuguesa, projeto saude
mental e acesso a 03 simulados focados na banca FGV e ao nosso banco de questdes.

Em nosso curso, aplicamos a Metodologia Turbo CEISC, através das seguintes ferramentas:

AULAS + MATERIAIS: Os principais e mais cobrados conteldos serdo abrangidos em nossas
aulas, além de sempre estarem acompanhados de um material de apoio completo, com
teorias e esquemas de aulas com os demais conteldos abordados também em PDF.

MENTORIAS: Nosso curso possui a ferramenta de Mentoria de Direcionamento, que busca
evidenciar a importancia do "aprender a estudar", além de contribuir da troca de
conhecimentos e experiéncias com o aluno. Além disso, temos também Mentoria de
Acompanhamento e de Reta Final. O objetivo é oferecer orientacdo aos alunos e auxilio de
como introduzir os estudos em sua rotina de forma objetiva e assertiva, com as diversas
ferramentas existentes, e encontrar o melhor método de aproveitamento de estudos e horas
liquidas.

Metodologia TAQ: A metodologia aplica o revisar contelddo através das questdes, invertendo
a légica tradicionalde estudos com técnicas e ferramentas especificas. As aulas ocorrerdo ao
vivo ou gravada as sextas a noite ou aos sabados pela manha ou tarde, para momentos de
trocas e tira-duvidas com nossos professores especialistas em concursos publicos. Tem como
objetivo direcionar ao aluno o entendimento acerca do contetdo e especialmente, do perfil
da banca FGV, para o aluno acertar o maior nimero de questdes possiveis.

BANCO DE QUESTOES: Acesso ao nosso banco de questdes para o seu treinamento de
questdes estar completo.



REVISOES PRE-PROVA: Em todos 0s nossos cursos, disponibilizamos, em periodo de reta final
de preparacdao, uma revisao intensa de todos os principais conteidos que poderao ser
cobrados em sua prova. O acompanhamento com nossos professores nesse momento é
fundamental para o aluno estar no momento da prova, seguro e tranquilo.

Em suma, nossa Metodologia Turbo aplica-se através de importantes pilares:

AULAS + MATERIAL + QUESTOES + REVISOES

PUBLICO-ALVO:
Candidatos que desejam ingressar na carreira, desde que tenha nivel médio completo.

CARGA HORARIA, MODALIDADE E ACESSO:

CARGA HORARIA FORMATO ENCERRAMENTO
APROXIMADAMENTE 140h GRAVACAO .
30 DIAS APOS DATA DA PROVA
APROXIMADAMENTE 25h AO VIVO
DIFERENCIAIS:

e Curso Direcionado: abordagem dos principais pontosdo conteddo programatico,
conforme mapeamento realizado pela equipe pedagdgica.

e Cronogramas de estudo 80 dias: O time pedagdgico disponibilizara 02 cronogramas
de estudos: 01 extensivo e 01 intensivo.

- O cronograma completo contemplard todo o conteddo programatico do seu edital,
com carga hordria diaria em média de 02h, dentro dos 77 dias para a sua prova.

- Ja ocronograma mapeado sera elaborado estrategicamente com base
em mapeamento, entregando ao aluno as principais aulas — principais tépicos do
edital - mais cobrados pela banca FGV, ou seja, ndo abrangerd todas as aulas, apenas
aquelas com maior peso para a sua prova.

Além disso, os estudantes tém a op¢do de criar cronogramas personalizados por meio
da NINA, nossa inteligéncia artificial, que contribuir para a organizagdo de
cronograma de estudos e se adapta automaticamente a disponibilidade de dias e
horas de estudo de cada aluno.

OBS: o cronograma da Nina poderd ser utilizado apenas se tiver como base o
cronograma “completo”.

e Mentorias de Direcionamento e Experiéncia: mentorias realizadas via teams, AO
VIVO, conforme agenda do professor mentor, com objetivo de auxiliareacompanhar
o aluno durante seus estudos.

e Forum de Portugués: Acao voltada para mentorias de Lingua Portuguesa, via teams,
focadas nos principais pontos cobrados para o cargo de acordo com a banca FGV,
ministradas pelos professores Luana Porto e Patrick Meneghetti. As mentorias serao
realizados, em regra, aos sabados.
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Explicando a provadiscursiva (pos simulados): Apds cada simulado com proposta de
redacdo, a professora gravara um video exclusivo com a corre¢ao comentada de um
modelo ideal de texto, abordando:

A estrutura recomendada para o tipo de redacdo cobrada;

Correcoes de linguagem, coeréncia, argumentacao e organizacao;

Dicas praticas sobre o que fazer (e o que evitar) ao escrever;

Pontos comuns de erro que os alunos tendem a cometer;

Sugestdes para aprimoramento técnico e formal da escrita.

Importante: Essa mentoria ndo é individualizada, mas é altamente eficaz, pois o aluno
consegue, a partir da andlise do modelo, compararcom o préprio texto e identificar o
gue pode melhorar.

Projeto Saude Mental: No mesmo AVA vocé contara com profissional da area da
psicologia trazendo dicas de como controlar a ansiedade, estresse e demais

transtornos, como forma de manter o cuidado durante sua preparacgao.

Grupos de Estudos via teams: interagdo ao vivo, entre professores e alunos, que
ocorrerdao no pds-edital.

Grupo no telegram exclusivo: para notificagdes e avisos sobre o concurso e sobre o
curso — exclusivo para alunos, com muitas dindmicas e dicas de estudo com
professores e equipe.

Banco de Questdes: no AVA, onde vocé poderd estudar diretamente por bancas e
assuntos especificos.

Caderno de Progresso: Material pratico focado para o acompanhamento de seus
estudos. Em formato Excel, vocé acompanha seu progresso, marca as tarefas
concluidas e visualizasua evolugdao em porcentagem, mantendofoco e constancia nos
estudos.

Caderno de Erros: Ferramenta essencial para transformar erros em aprendizado.
Com tutorial pedagégico e arquivo modelo, nossa equipe orienta vocé a criar seu
proprio caderno de erros, facilitando revisdes estratégicas e a evolugdo continua no
estudo por questdes. Também auxiliando para a autoavaliagao e no planejamento
estratégico, como um diagndstico de aprendizagem.

Caderno de Metas de Leitura de Lei Seca: um material em PDF elaborado
especialmente para auxiliar na organizacao da leitura das leis cobrados para o
concurso. Com metas diarias de leitura, ele ajuda vocé a cumprir com a leitura de
todos os artigos e |he deixar atualizado sobre os temas de Jurisprudéncias e
Informativos atuais.

Ranking do Simulado: Acompanhe seu desempenho e compare sua evolugdo de
forma motivadora e estratégica. A divulgacdo dos resultadosvia formuldrio cria
engajamento, estimula a constancia nos estudos e ajuda vocé a identificar seu
desempenho. A cada simulado, o ranking desperta adrenalina, motivacdo e foco,
incentivando vocé a evoluir, subir posicdes e melhorar seu desempenho
continuamente.

TAQ (Técnica de Aprovagao por Questdes): Consiste emrevisaro contelido por meio
de questdes, invertendo a légica tradicional de estudos.

Objetivos:



- Revisar contelidos de forma ativa;

- Ensinar o estilo da banca;

- Treinar focado na prova/edital;
- Melhorar desempenho em questdes;

- Reduzir ansiedade e aumentar seguranca.
e 03 Simulados exclusivos, disponibilizadas no decorrer do curso, focados na

banca FGV.

e Pergunte ao Professor: importante ferramenta de interacdo e comunicacdo direta

com o professor.

e Garantia de atualizagdo: o conteudo estara sempre atualizado, conforme legisla¢do
vigente, tanto pré como pds-edital. Além disso, garantia de atualizacdo de todo

conteludo programatico conforme publicacdo do novo edital.

e Cadernos de Lei: toda a legislacdo cobrada do concurso para impressdo, de forma

otimizada e dinamica.

DISCIPLINAS, CORPO DOCENTE E CARGA HORARIA

e Principais Professores: Patrick Meneghetti e Marina Lisboa

e Time de Professores completo (abaixo):

Disciplina

Professor

Carga Hordria Total
(Aproximada)*

Ana Paula Porto

Lingua Portuguesa 23:00:00
Patrick Meneghetti
RLM Gustavo Rodrigues 12:00:00
Matematica Dudan 04:00:00
Rafael Ravazolo
Legislagdo Especifica Ariel Zvoziak 13:00:00
Alessandra Vieira
Vinicius Filipin
Direito Administrativo Marina Lisboa 09:00:00
Ariel Zvozaik
Glénio Quintana
Direito Constitucional 17:00:00
Ben Hur Botelho
Rafael Ravazolo
Noc¢des de Administracdo e Administracao -
Roberto Baldacci 30:00:00

Publica

Darlan Eterno




Vinicius Filipin

Priscila de Freitas

Redacdo

Luana Porto

03:30:00

*Carga Hordria aproximada: o professor tem, em média, esse tempo de programagdo para desenvolver o
contetido programadtico. A limitag¢do existe para que o cronograma de estudos seja acessivel e adaptdvel para a
rotina dos nossos alunos.

DISCIPLINAS, CORPO DOCENTE E CARGA HORARIA - METODOLOGIA TAQ

Disciplina

Professor

Carga Horaria Total
(Aproximada)*

Ana Paula Porto

Lingua Portuguesa 03:00:00
Patrick Meneghetti
RLM Gustavo Rodrigues 01:30:00
Matematica Dudan 01:30:00
Legislagdo Especifica Priscila de Freitas 01:30:00
Direito Administrativo Vinicius Filipin 01:30:00
Direito Constitucional Glénio Quintana 01:30:00
Noc¢des de Administracdo e Administracao Rafael Ravazolo
bl 01:30:00
Publica Roberto Baldacci
Redacdo Luana Porto 01:30:00

DISCIPLINAS, CORPO DOCENTE E CARGA HORARIA - MENTORIAS

*Carga Hordria aproximada: o professor tem, em média, esse tempo de programagdo para desenvolver o
contetido programadtico. A limitag¢do existe para que o cronograma de estudos seja acessivel e adaptdvel para a
rotina dos nossos alunos.

Aula Disciplina Professor Carga Horaria Total (Aproximada)*
Mentoria 01 Em defini¢cdo Em defini¢cdo 01:00:00
Mentoria 02 Em definicdo Em defini¢cdo 01:00:00
Mentoria 03 Em definicdo Em definicdo 01:00:00
Mentoria 04 Em definicdo Em definicdo 01:00:00




*Carga Hordria aproximada: o professor tem, em média, esse tempo de programagdo para desenvolver o
contetdo programdtico. A limitag¢do existe para que o cronograma de estudos seja acessivel e adaptdvel para a
rotina dos nossos alunos.

DISCIPLINAS, CORPO DOCENTE E CARGA HORARIA - FORUM DE LINGUA PORTUGUESA

Aula Disciplina Professor Carga Hordria Total (Aproximada)*
i i Patrick
Férum de Lingua i -
Lingua Portuguesa | Meneghetti/Luana 01:00:00
Portuguesa
Porto
i i Patrick
Férum de Lingua i -
Lingua Portuguesa | Meneghetti/Luana 01:00:00
Portuguesa
Porto
i i Patrick
Férum de Lingua i -
Lingua Portuguesa | Meneghetti/Luana 01:00:00
Portuguesa Port
orto

*Carga Hordria aproximada: o professor tem, em média, esse tempo de programag¢éo para desenvolver o
contetido programadtico. A limitag¢do existe para que o cronograma de estudos seja acessivel e adaptdvel para a
rotina dos nossos alunos.

DISCIPLINAS, CORPO DOCENTE E CARGA HORARIA - GRUPO DE ESTUDOS

Aula Disciplina Professor Carga Horaria Total (Aproximada)*
Em definigdo Em definigcdo Em definigdo 01:00:00
Em definigcdo Em definigcdo Em definigcdo 01:00:00
Em definigcdo Em definigcdo Em definigcdo 01:00:00

*Carga Hordria aproximada: o professor tem, em média, esse tempo de programagdo para desenvolver o
conteudo programdtico. A limitagdo existe para que o cronograma de estudos seja acessivel e adaptdvel para a
rotina dos nossos alunos.

INFORMAGOES ADICIONAIS

Tempo de acesso: O aluno terd até 30 dias ap6s a data da prova para acessar as aulas e
materiais do curso (29/06/2026).

Pergunte ao Professor: Disponivel até 04 dias antes da prova (27/05/2026).

Certificado de Conclusdo: O curso terd certificagao, e que podera ser feita gratuitamente apds
o encerramento do curso.

Cronogramas de Estudos: Temos em nosso curso pds-edital um cronograma acessivel, bem
como, a possibilidade de o aluno elaborar seu préprio cronograma da Nina.




As aulas serdao dispostas em nosso AVA de acordo com a disposi¢ao dos cronogramas.

Ex: Se a “Aula 01” estd no disposta no dia 01/01/2026 dentro do seu cronograma, ela ficard
disponivel até essa data no curso.

Eventuais alteracdes poderdo ocorrer no cronograma poés-edital, visto que sds aulas novas e
dependem da agenda e disponibilidade do professor. Garantimos aulas todos os dias do
cronograma e dentro da carga hordria didria e acessivel para o aluno.



