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7 dicas para
resolver

questoes na
prova da OAB




Neste e-book vocé encontrara 7 dicas praticas de como resolver questoes no
Exame da OAB e quais as melhores técnicas para o dia da prova!
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Conheca a prova!

Resolva questdes e simulados!

Inicie pelas matérias com maior facilidade!
Organize seu tempo!

Fique atento ao resolver a prova!

Cuidado ao transferir para o gabarito!

Cuide do emocional! , : . : .
Além disso, vocé encontra diversos links

para conteudos do Blog ou do Youtube
do CEISC! Nao deixe de clicar e conferir!
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#71 Conheca a prova

Entender a estrutura da prova da OAB € um passo fundamental rumo a aprovacao! Nao basta apenas ter conhecimento dos
conteudos, vocé precisa entender como a prova funciona!
O Exame da OAB é composto por 80 questdes e envolve o conhecimento de 17 disciplinas. O peso de cada questdo é o
mesmo e, para aprovar na 12 fase, & necessario acertar 40 questoes.

Confira a divisdo de questdes por disciplina no ultimo exame:

Grupo A Grupo B Grupo C

Etica 8 Administrativo 6 D. Humanos 2 GRUPO A:
Constitucional 7 Trabalho 6 Internacional 2 Alta prioridade
Civil 7 Proc. do Trabalho 5 ECA 2 GRUPO B:
Processo Civil 7 Empresarial 5 Ambiental 2 Mais conteudos
Penal 6 Tributario 5 Consumidor 2 GRUPO C:
Processo Penal 6 Filosofia 2 Menos questoes
6 disciplinas 4 5 disciplinas 27 6 disciplinas 12

Foi disponibilizado, além deste material,
um infografico incrivel para vocé saber

tudo sobre a prova da OAB! Nao deixe de
conferir!
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#2 Resolva questoes e simulados

Vocé ja tentou resolver uma prova anterior da OAB como se estivesse na prova? Ja simulou quanto tempo vai levar para realizar
as 80 questdes e como sera seu desempenho? Se ainda ndo, tudo bem! Vamos ensinar vocé a fazer isso de forma mais efetiva
para detonar no dia da prova!

Nossa sugestdo é que voceé resolva, no minimo, as trés ultimas provas do Exame da OAB, a fim de entender como a banca
examinadora cobra os conteldos de cada disciplina!

Depois disso, vocé pode conferir o gabarito e examinar o seu desempenho em cada disciplina. Assim, vocé entendera o que
precisa estudar mais e quais os conteudos que possui mais facilidade! Feito isso, revise o que nao ficou claro e e reforce os
pontos fracos!

N&do tenha medo de errar! Os erros durante a preparacao sdo fundamentais para vocé se conhecer e
avaliar onde precisa melhorar! Afinal, € melhor errar durante os treinos para acertar no dia da prova!

Ndo deixe de treinar questoes e resolver provas e simulados!
Torne essa forma de estudo um habito em sua rotina!
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H# 3 Inicie pelas matérias com maior facilidade

Depois que vocé aprendeu a treinar em casa e descobriu seus pontos fortes e fracos, ja sabe em quais disciplinas tem maior

facilidade, certo?

Entdo, serd o momento de planejar quais disciplinas vocé vai responder primeiro no dia da prova, de acordo com seu
desempenho e com o resultado dos simulados e das provas anteriores que respondeul!

Isso também vai ajudar a controlar o nervosismo! Por exemplo, se vocé comecar pelas disciplinas com menor afinidade e achar
que esta indo mal na prova, pode ficar ainda mais nervoso e, assim, atrapalhar a resolucdo das questdes mais faceis para vocé!

Mesmo assim, cuidado! Todas as disciplinas sdo importantes para
sua aprovacao e nao vale deixar de ler alguma questao so porque
nao tem proximidade com aquele conteudo! Tente resolver todas
as questoes da proval!

Agora que vocé ja sabe como iniciar a prova, vamos ensinar a

organizar o tempo para nao deixar nenhuma questao em branco!
)

E se vocé estiver com dificuldades para =\~

estudar, confira esse texto no Blog CEISC com

5 alternativas de estudos para OAB que vao

melhorar seus resultados!

Etica é a disciplina com mais questdes na prova

(representa 10% do Exame) e possui um
conteudo relativamente pequeno! Por isso,
muitos alunos optam por iniciar a prova ja
respondendo essas questdes. Além disso, o

indice de aproveitamento médio dos
examinandos é de 58,2%, o maior da proval!
Vale a pena apostar e iniciar a resolucao das
guestoes nessa disciplina!



https://blog.ceisc.com.br/5-alternativas-de-estudos-para-a-oab-que-vao-melhorar-seus-resultados/
https://www.youtube.com/watch?v=x5Re1_xQ-5E&t=305s
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B4 Organize seu tempo

Vocé ja analisou quanto tempo leva para responder cada questio da prova? Ja planejou como vai organizar o seu tempo no
grande dia? Essas informacdes sdo fundamentais para vocé chegar bem preparado no dia da proval!

Na 12 Fase do Exame da Ordem vocé tem 5 horas para resolver 80 questdes! Isso dd uma média de 3.75 minutos para vocé
responder cada questao! Ou seja, se vocé ndo estiver bem organizado, pode ficar ainda mais nervoso e, inclusive, atrapalhar a

resolucdo das questdes mais faceis para vocé!! Por isso que treinar em casa antes é tdo importante!

Portanto, além de saber o conteldo, vocé precisa calcular seu tempo em cada questdo, visto que ainda é preciso reservar um
tempo para passar as questdes para o gabarito (vamos falar sobre isso daqui a pouco)! E claro que uma questdo mais complexa
vai levar mais tempo que uma mais simples, mesmo assim, ter essa nogao pode ajudar!

Mas, calma! Nao fique ansioso para sair logo da prova ou com medo de ser o ultimo! Utilize todo o tempo disponivel
no dia, afinal, ndo precisa ter pressa para ser o primeiro, visto que a prova da OAB nao € uma competicao!
O importante é fazer uma boa prova!

Seguindo essas dicas, vocé com certeza fara uma boa
gestdo do tempo e conseguira resolver a prova com
tranquilidade!

Pule as questdes que vocé nao sabe no dia da prova!
Assim vocé terd mais tempo para responder o que

realmente domina e tem chances de acertar!
Quando terminar, volte para as questdes que deixou
para tras!



https://blog.ceisc.com.br/duracao-da-prova-da-oab-como-se-organizar-para-nao-perder-tempo/
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H#5 Fique atento ao resolver a prova

No dia da prova, vocé precisa estar com o maximo de atencéo para conseguir colocar em pratica tudo que aprendeu, tanto
conteudos como estratégias! Para isso, separamos algumas dicas especiais:

1. Leia os enunciados atentamente! A interpretacao faz parte da prova, portanto, tome cuidado para nao cair nas pegadinhas
do enunciado e tente ler cada questdo com maior atencéo possivel! Se for necessario, respire fundo antes de comecar a
leitura! Além disso, algumas respostas estdo evidentes ja no enunciado!

2. Circule palavras-chave e conteudos importantes no enunciado! Ainda, circule se a questao pede, por exemplo, a
alternativa INCORRETA! Isso trara agilidade caso vocé queira revisar aquela questdo e também ajudara vocé a manter
atencao na leitura!

3. Elimine alternativas absurdas! Certamente uma ou duas alternativas na questao serdo absurdas e vocé podera elimina-
las logo ao fazer uma primeira leitura! Isso fara vocé economizar tempo ao responder cada questdo, sem precisar ler
novamente alternativas que nao fazem sentido.

4. Cuidado com as generalizagdes! Palavras como "nunca", "sempre" ou "jamais" devem ser lidas com atencéo, pois
podem carregar alguma pegadinha!

5. Nao esqueca de levar agua e algum alimento para a prova! Mas cuidado com os excessos! Se vocé levar muita coisa
para comer, por exemplo, isso pode tirar o foco da prova, além de atrapalhar no tempo! Tenha cuidado também com os
pacotes barulhentos, que podem atrapalhar outros examinandos!
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H 6 Cuidado ao transferir para o gabarito

Um dos cuidados que vocé precisa ter em sua prova € o momento de transferir as respostas para o gabarito! Cada
questdo é importante e, por isso, todo cuidado é pouco!

Inicialmente, vocé precisa considerar o tempo que vai levar para passar as respostas para o gabarito, que pode
variar entre 20 minutos ou mais.

A dica é que vocé nao faca muitos rabiscos perto das alternativas, assim, ficara mais facil de visualizar qual questao
VOCé marcou.

Para saber quanto tempo vocé levara, em média, para transferir as respostas, treine antes! Imprima o modelo de
gabarito e responda provas anteriores considerando essa parte! Assim vocé treina a melhor forma de passar as
questdes e ainda define o tempo que levara para essa atividade no dia da proval!

Além disso, ao iniciar a prova, ja defina como vocé vai marcar cada resposta no caderno, seja com um X ou com
um circulo. Isso facilitara sua resolucao e evitara erros na transferéncia para o gabarito!



H7 Cuide do emocionadl

Além de estar bem preparado e com as estratégias para a prova definidas, vocé precisar dar uma atencao especial ao
emocional, que pode ser um fator importante na sua aprovacao!

O nervosismo e a ansiedade fazem parte da preparacéo frente a um momento tdo importante! No entanto, vocé ndo pode deixar

que esses sentimentos travem vocé no dia da prova!

Tire momentos de lazer durante a preparacao! Fique com sua familia, amigos, namorado(a) ou com vocé mesmo! Pratique
exercicios de meditacao ou faga atividades fisicas! Esses pequenos detalhes irdo auxiliar vocé a ter uma rotina mais tranquila e,
consequentemente, seu processo de estudo sera mais leve!

Além disso, ficar horas estudando sem pausas pode deixar sua cabeca cansada e isso fara com que vocé ndo absorva os
conteudos corretamente! Por isso que os descansos (diferente da procrastinagdo) sdo tdo importantes!

Fortaleca sua autoconfianca e entenda que vocé é capaz! Pense em tudo que vocé ja conquistou até aqui, incluindo todos
os momentos abdicados para estudar e lembre-se do objetivo final!

Acredite em vocé! Nés acreditamos! @

"Vocé nao precisa ser perfeito ou ter que atingir um ideal. Vivemos em um mundo que nos contam somente
sobre os acertos, o sucesso, as vitorias e apagam as dificuldades presentes em nossas vidas, ndo possibilitando

um entendimento e clareza para lidar com as falhas quando elas ocorrem. Por isso, entenda que nem tudo saira
conforme previsto ou planejado, mas ndo significa que vocé deva desistir, talvez precisara percorrer outros
caminhos e contar com um novo planejamento."

Psicologa Caroline Nunes



https://blog.ceisc.com.br/reflexoes-sobre-a-inseguranca-frente-a-prova/
https://blog.ceisc.com.br/por-que-fazer-exercicios-durante-os-estudos-e-importante/

9 em cada 10 alunos recomendam
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